Cartes émotions défis en mouvement : Les
émotions au coeur de la clairiere des messages

Découpe les cartes, nomme |’"émotion puis échange sans bonne ou mauvaise réponse.
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JOIE

Quand nageur
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir joie ?

FIERTE

Quand basketball
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir fierté
?

.

CURIOSITE

Quand avion rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir curiosité ?

CALME

Quand camion pompier
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir calme
s

SURPRISE

Quand voiture
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
surprise ?

défis en mouvement - 3a5ans -

niveau difficile

COURAGE

Quand medaille
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
courage ?
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DECEPTION

Quand voilier rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir déception ?

JOIE

Quand train rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir joie ?

FIERTE

Quand tapis yoga
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir fierté
s

INQUIETUDE

Quand ruban
gymnastique rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir inquiétude ?

72

défis en mouvement -

3ab5ans -

niveau difficile

CURIOSITE

Quand ballon football
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
curiosité ?

SURPRISE

Quand velo rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir surprise ?
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CALME

Quand nageur
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir calme
s

DECEPTION

Quand basketball
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
déception ?

COURAGE

Quand avion rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir courage ?

JOIE

Quand camion pompier
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir joie ?

INQUIETUDE

Quand voiture
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
inquiétude ?

défis en mouvement -

3ab5ans -

niveau difficile

CURIOSITE

Quand medaille
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
curiosité ?
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SURPRISE

FIERTE ;
|

Quand voilier rencontre ﬁ Quand ruban
un obstacle, qu’est-ce ' ; gymnastique rencontre

qui pourrait lui faire
ressentir fierté ?

un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir surprise ?

CALME

Quand train rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire
ressentir calme ?

DECEPTION

Quand tapis yoga
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
déception ?

COURAGE

Quand ballon football
rencontre un obstacle,
qu’est-ce qui pourrait
lui faire ressentir
courage ?

INQUIETUDE

Quand velo rencontre
un obstacle, qu’est-ce
qui pourrait lui faire

ressentir inquiétude ?
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- niveau difficile
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