LOT 04 - 24 CARTES

CARTES DE DEFIS
ANNIVERSAIRE POUR

ENFANTS

Des mini-challenges a piocher entre deux temps forts ou

a utiliser comme fil rouge.

CARTE 01 ‘

DANSE DU GATEAU

Inventez une danse de dix
secondes pour célébrer le gateau.

PRET A DECOUPER

- J

CARTE 02 ‘

SOUFFLE DE BOUGIE

Faites avancer une boule de
papier jusqu'a la ligne en
soufflant.

PRET A DECOUPER

ANIMY)jOD

CARTE 03 ‘

LE CADEAU
MYSTERE

Mimez I'ouverture d'un cadeau
tres surprenant.

PRET A DECOUPER

Comment utiliser ce pack

Prévoyez un espace sécurisé, évitez I'élimination et laissez toujours la possibilité de passer une carte.

AGES 5-11 ANS | 24 CARTES | 4 PLANCHES A DECOUPER



CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE

01

DANSE DU GATEAU

Inventez une danse de dix secondes pour célébrer
le gateau.

CREER
4 min | Solo

/!

NIVEAU o

ANIMYJjOC

LE CADEAU MYSTERE

Mimez I'ouverture d'un cadeau trés surprenant.

CREER
4 min | Solo

/!

NIVEAU ‘

ANIMYJjOC

B
SOUFFLE DE BOUGIE

Faites avancer une boule de papier jusqu'a
la ligne en soufflant.

~N

CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE
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STATUE FESTIVE

Prenez une pose de photo d'anniversaire
complétement exagérée.

CREER
4 min | Solo
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NIVEAU ®

ANIMYjJOC
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CARTE 04

COMPLIMENT ECLAIR

Dites une phrase gentille a la personne de votre
choix.

ECHANGER
3 min | Solo

NIVEAU .

Q

ANIMYJOB
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BALLON VOYAGEUR

Faites passer un ballon autour du cercle
sans le faire tomber.

COOPERER

4 min | Groupe NIVEAU ®

ANIMYJjOC

Cartes de défis anniversaire pour enfants - planche 1/4 - découper sur les contours



LE PRENOM RYTHME

Frappez un rythme avec les syllabes du prénom
fété.

/ CREER

4 min | Groupe NIVEAU ®

ANIMYJjOC

09 CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE

CADEAU COLLECTIF

Inventez tous ensemble un cadeau impossible et
décrivez son pouvoir.

/4 CREER

4 min | Groupe NIVEAU ®

ANIMYJjOC

PHOTO GELEE

A quatre, créez une scéne figée de féte en cing
secondes.

COOPERER

4 min | Equipe niveau @

ANIMYJjOC

CARTE 08

Ll_!\

CHAPEAU IMAGINAIRE

Mimez un chapeau extraordinaire et faites
deviner sa forme.

/4 CREER

4 min | Solo NIVEAU ®

ANIMYJjOB

E

L

DEFILE DES INVITES

Traversez la piéce avec une démarche
choisie par le groupe.

% BOUGER

2 min | Solo NIVEAU ®
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CARTE 12 ° E

LE MOT INTERDIT

L

Faites deviner 'anniversaire' sans dire féte,
gateau ni cadeau.

ECHANGER

L o | Solo niveau @ @

ANIMYJOB
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13 CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE

CONFETTIS INVISIBLES

Lancez puis rattrapez dix confettis imaginaires.

% BOUGER

2 min | Solo NIVEAU ®

ANIMYJjOC

CARTE 14

B
LE VOEU SECRET

Inventez un voeu dréle pour un personnage
imaginaire.

/4 CREER

4 min | Solo NIVEAU ®

ANIMYJjOC

MUSIQUE STOPPEE

Bougez sur le rythme puis changez de pose a
chaque silence.

% BOUGER

2 min | Groupe NIVEAU ®

ANIMYJjOC
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17 CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE

MESSAGE CODE

Créez un geste secret pour dire bravo sans parler.

/4 CREER

4 min | Groupe NIVEAU ®

ANIMYjJOC

CARTE 16 ° E

TOUR DE GOBELETS

L

Construisez une pyramide de six gobelets en
moins d'une minute.

/4 CREER

4 min | Duo

NIVEAU . .

ANIMYJOB
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LE RIRE CONTAGIEUX

Un joueur invente un rire, chacun le reprend
en I'amplifiant.

COOPERER

4 min | Groupe NIVEAU ®
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BALLE DES SOUVENIRS

En recevant la balle, citez un jeu que vous aimez.

ECHANGER

3 min | Groupe NIVEAU ®
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ANIMYJjOC
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CARTES DE DEFIS ANNIVERSAIRE
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COURSE DU SERVEUR

Portez une assiette en carton sur la paume
jusqu'a la ligne.

BOUGER
% 2 min | Solo niveau @ @
ANIMYJjOC
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LA COURONNE PASSE

Faites circuler une couronne sans utiliser les
mains.

COOPERER
4 min | Groupe

ANIMYJjOC

CARTE 20

H
LE GATEAU GEANT

Formez ensemble un gateau, des bougies et une
flamme avec vos corps.

CREER
4 min | Groupe
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NIVEAU .

ANIMYJjOB

DEVINE L'INVITE

Décrivez un personnage célebre ou
imaginaire sans donner son nom.
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CARTE 24

FINAL SURPRISE

Créez un mini-spectacle de vingt secondes avec
son, pose et applaudissements.

CREER
4 min | Equipe
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NIVEAU .
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