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LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. V · Une pratique associant notamment postures et
respiration. (4 lettres)

2. H · Conjuguez « rugir » (pousser le cri du lion) avec «
nous » au présent de l’indicatif. (9 lettres)

3. V · Une pièce où les sportifs se changent. (9 lettres)

4. H · Outil à deux lames articulées. (7 lettres)

5. H · Joueur chargé de s'opposer aux attaques adverses. (9
lettres)

6. H · Long projectile de sport terminé par une pointe. (7
lettres)

7. V · Nombre qui suit cinq. (3 lettres)

8. V · Personne qui prend part à une partie. (6 lettres)

9. H · Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la neige.
(3 lettres)

10. V · Adverbe qui s'emploie notamment avec pas, plus ou
jamais. (2 lettres)

11. V · Un art martial où l'on peut projeter son adversaire. (4
lettres)

12. V · Action de propulser la balle ou le ballon vers un but. (3
lettres)

13. H · Adverbe de lieu qui désigne l'endroit où l'on se trouve.
(3 lettres)
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LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. V · yoga — Une pratique associant notamment postures et
respiration.

2. H · rugissons — Conjuguez « rugir » (pousser le cri du lion)
avec « nous » au présent de l’indicatif.

3. V · vestiaire — Une pièce où les sportifs se changent.

4. H · ciseaux — Outil à deux lames articulées.

5. H · défenseur — Joueur chargé de s'opposer aux attaques
adverses.

6. H · javelot — Long projectile de sport terminé par une
pointe.

7. V · six — Nombre qui suit cinq.

8. V · joueur — Personne qui prend part à une partie.

9. H · ski — Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la
neige.

10. V · ne — Adverbe qui s'emploie notamment avec pas, plus
ou jamais.

11. V · judo — Un art martial où l'on peut projeter son
adversaire.

12. V · tir — Action de propulser la balle ou le ballon vers un
but.

13. H · ici — Adverbe de lieu qui désigne l'endroit où l'on se
trouve.
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