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LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. V · Une pratique associant notamment postures et
respiration. (4 lettres)

2. H · Conjuguez « rugir » (pousser le cri du lion) avec «
nous » au futur simple de l’indicatif. (8 lettres)

3. V · Équipement qui relie le grimpeur à sa corde. (8 lettres)

4. V · Activité qui consiste à remplir des zones avec des
couleurs. (9 lettres)

5. H · Un sport pratiqué en nageant. (8 lettres)

6. V · Course brève réalisée à vitesse maximale. (6 lettres)

7. H · Liste d'ingrédients et étapes pour préparer un mets. (7
lettres)

8. V · Long levier utilisé depuis une embarcation pour
pousser l'eau. (4 lettres)

9. V · Joueur chargé d'empêcher le ballon d'entrer dans le
but. (7 lettres)

10. H · Outil à manche pour pousser les poussières. (5
lettres)

11. H · Le nom familier d'un sport joué avec un ballon et des
buts. (4 lettres)

12. V · Cadre dans lequel on cherche à envoyer le ballon. (3
lettres)
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Le corrigé, à part.
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LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. V · yoga — Une pratique associant notamment postures et
respiration.

2. H · rugirons — Conjuguez « rugir » (pousser le cri du lion)
avec « nous » au futur simple de l’indicatif.

3. V · baudrier — Équipement qui relie le grimpeur à sa corde.

4. V · coloriage — Activité qui consiste à remplir des zones
avec des couleurs.

5. H · natation — Un sport pratiqué en nageant.

6. V · sprint — Course brève réalisée à vitesse maximale.

7. H · recette — Liste d'ingrédients et étapes pour préparer un
mets.

8. V · rame — Long levier utilisé depuis une embarcation pour
pousser l'eau.

9. V · gardien — Joueur chargé d'empêcher le ballon d'entrer
dans le but.

10. H · balai — Outil à manche pour pousser les poussières.

11. H · foot — Le nom familier d'un sport joué avec un ballon
et des buts.

12. V · but — Cadre dans lequel on cherche à envoyer le
ballon.
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