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5
Capacité à
tenir l'effort

3
Ski de fond
et tir
sportif

8
Coup de
pied de
coin

4
Émotion du
chagrin

9
Terrain de
tennis

14
Glisse sur
les vagues

11
Longue
planche
pour la
neige

10
Quatre plus
quatre

7
Se déplacer
vers un
lieu

1
Pratique
associant
notamment
postures et

13
Envoi vers
la cible

2
Contrôler :
tu, présent

12
Pronom de
celui qui
parle

6
Lieu de la
rencontre

LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. V · Une pratique associant notamment postures et
respiration. (4 lettres)

2. H · Conjuguez « contrôler » (vérifier le bon état ou le
respect) avec « tu » au présent de l’indicatif. (9 lettres)

3. V · Discipline qui combine deux épreuves, notamment ski
de fond et tir. (8 lettres)

4. V · État affectif associé à la peine. (9 lettres)

5. V · Aptitude à maintenir une activité dans la durée. (9
lettres)

6. H · Surface délimitée où se déroule un sport. (7 lettres)

7. H · Se diriger vers un endroit. (5 lettres)

8. V · Remise en jeu effectuée depuis un coin du terrain de
football. (6 lettres)

9. H · Surface de jeu utilisée notamment pour le tennis. (5
lettres)

10. H · Nombre qui suit sept. (4 lettres)

11. H · Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la neige.
(3 lettres)

12. H · Pronom personnel de la première personne du
singulier. (2 lettres)

13. V · Action de propulser la balle ou le ballon vers un but. (3
lettres)

14. V · Sport pratiqué debout sur une planche entraînée par
une vague. (4 lettres)
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Le corrigé, à part.
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LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. V · yoga — Une pratique associant notamment postures et
respiration.

2. H · contrôles — Conjuguez « contrôler » (vérifier le bon état
ou le respect) avec « tu » au présent de l’indicatif.

3. V · biathlon — Discipline qui combine deux épreuves,
notamment ski de fond et tir.

4. V · tristesse — État affectif associé à la peine.

5. V · endurance — Aptitude à maintenir une activité dans la
durée.

6. H · terrain — Surface délimitée où se déroule un sport.

7. H · aller — Se diriger vers un endroit.

8. V · corner — Remise en jeu effectuée depuis un coin du
terrain de football.

9. H · court — Surface de jeu utilisée notamment pour le
tennis.

10. H · huit — Nombre qui suit sept.

11. H · ski — Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la
neige.

12. H · je — Pronom personnel de la première personne du
singulier.

13. V · tir — Action de propulser la balle ou le ballon vers un
but.

14. V · surf — Sport pratiqué debout sur une planche
entraînée par une vague.
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