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LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. V · Petit élément qui améliore l'adhérence au sol. (7 lettres)

2. H · Conjuguez « planter » (mettre une plante en terre) avec «
nous » au présent de l’indicatif. (8 lettres)

3. V · Activité progressive réalisée avant un exercice physique.
(12 lettres)

4. H · Préparation de fruits cuits dans une pâte fluide. (9 lettres)

5. V · Compétition d'athlétisme réunissant dix épreuves. (9 lettres)

6. H · Membre d'une équipe investi d'un rôle de représentation. (9
lettres)

7. H · Surface de pratique rembourrée utilisée notamment au judo.
(6 lettres)

8. H · Détacher d'un crochet. (9 lettres)

9. V · Personne chargée de veiller au bon déroulement d'une
rencontre. (7 lettres)

10. H · Ruminant à cornes, dont le lait sert notamment à faire du
fromage. (6 lettres)

11. V · Sport d'opposition pratiqué avec une arme et des
protections réglementées. (7 lettres)

12. H · Équipement rembourré porté à la main pour boxer. (4
lettres)

13. V · Mammifère marin à nageoires, souvent associé aux
régions froides. (6 lettres)

14. H · Pronom interrogatif ou relatif. (3 lettres)

15. H · Engin sur lequel on s'assoit pour glisser. (4 lettres)

16. V · Sensation liée au besoin de nourriture. (4 lettres)

17. V · Surface délimitée par des cordes pour un combat de boxe.
(4 lettres)

18. V · Arme d'escrime dont la cible comprend tout le corps. (4
lettres)

19. V · Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la neige. (3
lettres)

20. H · Graine verte ronde contenue dans une cosse. (4 lettres)

21. H · Pronom que l'on peut employer après avec ou pour au
masculin pluriel. (3 lettres)

22. V · Un sport de combat pratiqué avec des gants. (4 lettres)

23. V · Divinité solaire majeure de l'Égypte ancienne. (2 lettres)
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LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. V · crampon — Petit élément qui améliore l'adhérence au sol.

2. H · plantons — Conjuguez « planter » (mettre une plante en
terre) avec « nous » au présent de l’indicatif.

3. V · échauffement — Activité progressive réalisée avant un
exercice physique.

4. H · clafoutis — Préparation de fruits cuits dans une pâte fluide.

5. V · décathlon — Compétition d'athlétisme réunissant dix
épreuves.

6. H · capitaine — Membre d'une équipe investi d'un rôle de
représentation.

7. H · tatami — Surface de pratique rembourrée utilisée notamment
au judo.

8. H · décrocher — Détacher d'un crochet.

9. V · arbitre — Personne chargée de veiller au bon déroulement
d'une rencontre.

10. H · chèvre — Ruminant à cornes, dont le lait sert notamment à
faire du fromage.

11. V · escrime — Sport d'opposition pratiqué avec une arme et
des protections réglementées.

12. H · gant — Équipement rembourré porté à la main pour boxer.

13. V · phoque — Mammifère marin à nageoires, souvent associé
aux régions froides.

14. H · qui — Pronom interrogatif ou relatif.

15. H · luge — Engin sur lequel on s'assoit pour glisser.

16. V · faim — Sensation liée au besoin de nourriture.

17. V · ring — Surface délimitée par des cordes pour un combat de
boxe.

18. V · épée — Arme d'escrime dont la cible comprend tout le
corps.

19. V · ski — Équipement fixé sous le pied pour glisser sur la
neige.

20. H · pois — Graine verte ronde contenue dans une cosse.

21. H · eux — Pronom que l'on peut employer après avec ou pour
au masculin pluriel.

22. V · boxe — Un sport de combat pratiqué avec des gants.

23. V · rê — Divinité solaire majeure de l'Égypte ancienne.
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