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2
Supporter
: vous,
passé

3
Préparatio
n avant
l'effort

6
Discipline
associant
notamme

7
Aller d'un

9
Lieu de la

16
Pratique
associant
notamme

8
Il mesure
la durée

20
Elle
propulse
la barque

5
Il attend
d'entrer
en jeu

4
Il
enseigne
une

19
Au bout
du bras

17
Arme
d'escrime
de taille

13
Pilier de
l'arbre

21
Envoi
vers la
cible

1
Tapis des
arts
martiaux

22
Participe
passé de
boire

15
Nom
familier
du père

10
Veste
courte

11
Arme
d'escrime
à touche

18
Participe
passé de
pouvoir

14
Longue
tige pour
sauter

12
Art martial
utilisant
notamme

LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. H · Surface de pratique rembourrée utilisée notamment au judo. (6
lettres)

2. V · Conjuguez « supporter » (porter le poids ou tolérer) avec «
vous » au passé simple de l’indicatif. (11 lettres)

3. V · Activité progressive réalisée avant un exercice physique. (12
lettres)

4. H · Il enseigne une discipline ou accompagne des apprentissages.
(10 lettres)

5. H · Joueur prévu pour prendre la place d'un autre. (10 lettres)

6. V · Une discipline associant notamment équilibre, souplesse et
figures. (11 lettres)

7. H · Aller d'un endroit à un autre. (6 lettres)

8. V · Appareil destiné à mesurer précisément un intervalle de temps.
(11 lettres)

9. V · Surface délimitée où se déroule un sport. (7 lettres)

10. H · Vêtement d'extérieur généralement court et resserré à la
taille. (7 lettres)

11. H · Arme d'escrime dont la cible comprend tout le corps. (4
lettres)

12. H · Un art martial utilisant notamment des techniques de frappe.
(6 lettres)

13. V · Partie principale du bois entre les racines et les branches. (5
lettres)

14. H · Tige souple utilisée pour franchir une barre en hauteur. (6
lettres)

15. V · Mot affectueux employé pour s'adresser à son père. (4
lettres)

16. H · Une pratique associant notamment postures et respiration. (4
lettres)

17. V · Arme avec laquelle on peut toucher de pointe et de taille. (5
lettres)

18. V · Forme du verbe pouvoir utilisée notamment après avoir. (2
lettres)

19. H · Partie terminale du membre supérieur, munie de doigts. (4
lettres)

20. V · Long levier utilisé depuis une embarcation pour pousser l'eau.
(4 lettres)

21. H · Action de propulser la balle ou le ballon vers un but. (3 lettres)

22. H · Forme du verbe boire utilisée notamment après avoir. (2
lettres)
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Le corrigé, à part.
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2
Supporter
: vous,
passé

3
Préparatio
n avant
l'effort

6
Discipline
associant
notamme

7
Aller d'un

9
Lieu de la

P A S S E R G

T U C
16
Pratique
associant
notamme Y O G A

E P H M
8
Il mesure
la durée

20
Elle
propulse
la barque

5
Il attend
d'entrer
en jeu R E M P L A C A N T C

R R O U A H

A A
4
Il
enseigne
une P R O F E S S E U R

19
Au bout
du bras M A I N T F T O

E
17
Arme
d'escrime
de taille N

13
Pilier de
l'arbre A E

21
Envoi
vers la
cible T I R N

S
1
Tapis des
arts
martiaux T A T A M I Q O

A R E E
22
Participe
passé de
boire B U

15
Nom
familier
du père M

10
Veste
courte B L O U S O N

11
Arme
d'escrime
à touche E P E E

18
Participe
passé de
pouvoir R N T A T

14
Longue
tige pour
sauter P E R C H E P R

U
12
Art martial
utilisant
notamme K A R A T E

LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. H · tatami — Surface de pratique rembourrée utilisée notamment
au judo.

2. V · supportâtes — Conjuguez « supporter » (porter le poids ou
tolérer) avec « vous » au passé simple de l’indicatif.

3. V · échauffement — Activité progressive réalisée avant un
exercice physique.

4. H · professeur — Il enseigne une discipline ou accompagne des
apprentissages.

5. H · remplaçant — Joueur prévu pour prendre la place d'un autre.

6. V · gymnastique — Une discipline associant notamment
équilibre, souplesse et figures.

7. H · passer — Aller d'un endroit à un autre.

8. V · chronomètre — Appareil destiné à mesurer précisément un
intervalle de temps.

9. V · terrain — Surface délimitée où se déroule un sport.

10. H · blouson — Vêtement d'extérieur généralement court et
resserré à la taille.

11. H · épée — Arme d'escrime dont la cible comprend tout le
corps.

12. H · karaté — Un art martial utilisant notamment des techniques
de frappe.

13. V · tronc — Partie principale du bois entre les racines et les
branches.

14. H · perche — Tige souple utilisée pour franchir une barre en
hauteur.

15. V · papa — Mot affectueux employé pour s'adresser à son
père.

16. H · yoga — Une pratique associant notamment postures et
respiration.

17. V · sabre — Arme avec laquelle on peut toucher de pointe et de
taille.

18. V · pu — Forme du verbe pouvoir utilisée notamment après
avoir.

19. H · main — Partie terminale du membre supérieur, munie de
doigts.

20. V · rame — Long levier utilisé depuis une embarcation pour
pousser l'eau.

21. H · tir — Action de propulser la balle ou le ballon vers un but.

22. H · bu — Forme du verbe boire utilisée notamment après avoir.
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