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LES DÉFINITIONS EN CLAIR

1. H · Personne qui organise la préparation d'un sportif ou d'une
équipe. (10 lettres)

2. V · Conjuguez « assister » (être présent ou apporter de l'aide)
avec « vous » au conditionnel présent. (11 lettres)

3. V · Activité progressive réalisée avant un exercice physique.
(12 lettres)

4. H · Décor constitué de petits éléments assemblés. (8 lettres)

5. H · Une pièce où les sportifs se changent. (9 lettres)

6. V · Performance qui dépasse les précédentes dans une
catégorie donnée. (6 lettres)

7. H · Petit animal qui peut se rouler en boule pour se protéger. (8
lettres)

8. V · Un ensemble de disciplines de courses, de sauts et de
lancers. (10 lettres)

9. H · Tige souple utilisée pour franchir une barre en hauteur. (6
lettres)

10. H · Moment de détente entre les activités scolaires. (10
lettres)

11. H · Objet plat et circulaire lancé dans une épreuve
d'athlétisme. (6 lettres)

12. V · Sport combinant successivement trois disciplines
d'endurance. (9 lettres)

13. V · Période entre le coucher et le lever du Soleil. (4 lettres)

14. H · Chaussure ou équipement muni d'une lame. (5 lettres)

15. H · Grand État d'Asie orientale. (5 lettres)

16. V · Activité physique pratiquée selon des règles. (5 lettres)

17. V · Action de propulser la balle ou le ballon vers un but. (3
lettres)

18. H · Unité utilisée pour mesurer une résistance électrique. (3
lettres)

19. V · Surface délimitée par des cordes pour un combat de boxe.
(4 lettres)

20. V · Terme qui peut désigner une très longue période de temps.
(3 lettres)

21. H · Quatrième note de la gamme usuelle de do majeur. (2
lettres)

22. V · Équipement rembourré porté à la main pour boxer. (4
lettres)
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LES RÉPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE

1. H · entraîneur — Personne qui organise la préparation d'un
sportif ou d'une équipe.

2. V · assisteriez — Conjuguez « assister » (être présent ou
apporter de l'aide) avec « vous » au conditionnel présent.

3. V · échauffement — Activité progressive réalisée avant un
exercice physique.

4. H · mosaïque — Décor constitué de petits éléments
assemblés.

5. H · vestiaire — Une pièce où les sportifs se changent.

6. V · record — Performance qui dépasse les précédentes dans
une catégorie donnée.

7. H · hérisson — Petit animal qui peut se rouler en boule pour
se protéger.

8. V · athlétisme — Un ensemble de disciplines de courses, de
sauts et de lancers.

9. H · perche — Tige souple utilisée pour franchir une barre en
hauteur.

10. H · récréation — Moment de détente entre les activités
scolaires.

11. H · disque — Objet plat et circulaire lancé dans une épreuve
d'athlétisme.

12. V · triathlon — Sport combinant successivement trois
disciplines d'endurance.

13. V · nuit — Période entre le coucher et le lever du Soleil.

14. H · patin — Chaussure ou équipement muni d'une lame.

15. H · chine — Grand État d'Asie orientale.

16. V · sport — Activité physique pratiquée selon des règles.

17. V · tir — Action de propulser la balle ou le ballon vers un but.

18. H · ohm — Unité utilisée pour mesurer une résistance
électrique.

19. V · ring — Surface délimitée par des cordes pour un combat
de boxe.

20. V · éon — Terme qui peut désigner une très longue période
de temps.

21. H · fa — Quatrième note de la gamme usuelle de do majeur.

22. V · gant — Équipement rembourré porté à la main pour boxer.
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