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Difficile | Grille d011390 | 15 x 15 cases

3 17 2 20 6 19
Préparatio Envoi Assister : Trés Meilleure Espace
n avant vers la vous, longue performan de la
I'effort * cible * condit\onr* durée * ce * boxe *
Il prépare
les
sportifs.
7 15
Mammifér Pays dont
ea la capitale
piquants est Pékin
Ensemble
de
discipline*
5 12
Piece ou Natation,
les Vvélo et
sportifs. course *
22
Protection
de boxe
21 9
Note Longue
apres mi tige pour
sauter
—
16 14
Activité Il glisse
physique sur la
réglée * glace
4
Image en
petits
morceaux
—
13
Quand le
ciel
s’assomh*
18
Unité de
résistanc
e
—
11
Engin
rond a
lancer
10
Pause
dans la
cour

LES DEFINITIONS EN CLAIR

1. H - Personne qui organise la préparation d'un sportif ou d'une
équipe. (10 lettres)

2.V - Conjuguez « assister » (étre présent ou apporter de l'aide)
avec « vous » au conditionnel présent. (11 lettres)

3.V - Activité progressive réalisée avant un exercice physique.
(12 lettres)

4. H - Décor constitué de petits éléments assemblés. (8 lettres)
5. H - Une piéce ou les sportifs se changent. (9 lettres)

6.V - Performance qui dépasse les précédentes dans une
catégorie donnée. (6 lettres)

7. H - Petit animal qui peut se rouler en boule pour se protéger. (8
lettres)

8.V - Un ensemble de disciplines de courses, de sauts et de
lancers. (10 lettres)

9. H - Tige souple utilisée pour franchir une barre en hauteur. (6
lettres)

10. H - Moment de détente entre les activités scolaires. (10
lettres)

11. H - Objet plat et circulaire lancé dans une épreuve
d'athlétisme. (6 lettres)
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12.V - Sport combinant successivement trois disciplines
d'endurance. (9 lettres)

13.V - Période entre le coucher et le lever du Soleil. (4 lettres)
14. H - Chaussure ou équipement muni d'une lame. (5 lettres)
15. H - Grand Etat d'Asie orientale. (5 lettres)

16. V - Activité physique pratiquée selon des regles. (5 lettres)

17.V - Action de propulser la balle ou le ballon vers un but. (3
lettres)

18. H - Unité utilisée pour mesurer une résistance électrique. (3
lettres)

19. V - Surface délimitée par des cordes pour un combat de boxe.
(4 lettres)

20. V - Terme qui peut désigner une tres longue période de temps.
(3 lettres)

21. H - Quatrieme note de la gamme usuelle de do majeur. (2
lettres)

22.V - Equipement rembourré porté & la main pour boxer. (4
lettres)
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Le corrigé, a part.

Difficile | Grille d011390 | 15 x 15 cases
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LES REPONSES ET LEUR ORTHOGRAPHE
1. H - entraineur — Personne qui organise la préparation d'un
sportif ou d'une équipe.

2.V - assisteriez — Conjuguez « assister » (étre présent ou
apporter de l'aide) avec « vous » au conditionnel présent.

3.V - échauffement — Activité progressive réalisée avant un
exercice physique.

4. H - mosaique — Décor constitué de petits éléments
assemblés.

5. H - vestiaire — Une piéce ou les sportifs se changent.

6.V -record — Performance qui dépasse les précédentes dans
une catégorie donnée.

7. H - hérisson — Petit animal qui peut se rouler en boule pour
se protéger.

8.V - athlétisme — Un ensemble de disciplines de courses, de
sauts et de lancers.

9. H - perche — Tige souple utilisée pour franchir une barre en
hauteur.

10. H - récréation — Moment de détente entre les activités
scolaires.
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11. H - disque — Objet plat et circulaire lancé dans une épreuve
d'athlétisme.

12.V - triathlon — Sport combinant successivement trois
disciplines d'endurance.

13.V - nuit — Période entre le coucher et le lever du Soleil.

14. H - patin — Chaussure ou équipement muni d'une lame.

15. H - chine — Grand Etat d'Asie orientale.

16. V - sport — Activité physique pratiquée selon des regles.
17.V - tir — Action de propulser la balle ou le ballon vers un but.

18. H - ohm — Unité utilisée pour mesurer une résistance
électrique.

19.V - ring — Surface délimitée par des cordes pour un combat
de boxe.

20.V - éon — Terme qui peut désigner une trés longue période
de temps.

21.H - fa— Quatrieme note de la gamme usuelle de do majeur.

22.V - gant — Equipement rembourré porté a la main pour boxer.
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