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Pâte à sel Noël : patrons mesurés
Fiche de préparation pour un groupe de 6 enfants - quantités à ajuster
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Projets du pack : 12 modèles du guide : silhouettes, médaillons, lettre et empreinte. Epaisseur de depart
proposee : environ 5 mm pour les petites suspensions.

Repère d’autonomie : Maternelle : grosses empreintes et emporte-pieces accompagnés. Élémentaire :
contours, motifs et initiales.

Impression : A4, recto simple, échelle 100 % ou taille réelle. Désactivez « ajuster à la page ». Mesurez le
segment de 50 mm avant de découper. Les deux versions d’un patron sont des alternatives : imprimez une
seule version.

Materiel Pour 6 enfants

Pâte à sel pour demarrer 1 lot : 2 verres de farine, 1 verre de sel fin, jusqu’à
environ 1 verre d’eau ajoute progressivement

Choix de formes 12 petites pieces pour 6 enfants ; ajuster le lot si
grandes mains ou lettres epaisses

Modelage 6 supports ; 2 rouleaux ; outils arrondis adaptés

Finition Peintures adaptées ; 12 rubans courts pour les
pieces suspendues

Séchage / four Plaque et support compatibles ; gestion
exclusivement adulte

Pages à imprimer : Un exemplaire de chaque page de patrons peut servir à reporter les contours ; inutile d’en
imprimer six identiques. Les pages couleur aident à choisir les formes.

Avant l’atelier : Utiliser le meme verre pour tous les volumes. Choisir les modèles avant de répartir la pâte. Le
trou et les découpes intérieures sont accompagnés.

Les temps de prise, de peinture et de séchage sont distincts de la réalisation. Mesurez le segment témoin avant découpe
pour conserver les dimensions indiquées.

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Pâte à sel : formes simples
Étoile, sapin, flocon et cœur. Petits ronds = emplacement de trou propose, à réaliser par l’adulte.
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Étoile : environ 60 mm de large

Sapin : 80 mm de haut

Disque-flocon : diamètre 70 mm Cœur : 60 mm de large

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Étoile : environ 60 mm de large

Sapin : 80 mm de haut

Disque-flocon : diamètre 70 mm Cœur : 60 mm de large

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Pâte à sel : personnages et maison
Gardez des bras et jambes larges. Repassez les petits details dans la pâte sans les découper.
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Bonhomme : 80 mm de haut

Renne à peindre : diamètre 70 mm

Boule au prénom : diamètre 80 mm

Maison : 60 x 80 mm

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Bonhomme : 80 mm de haut

Renne à peindre : diamètre 70 mm

Boule au prénom : diamètre 80 mm

Maison : 60 x 80 mm

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Pâte à sel : médaillons et initiale
Cercle de 60 mm, cercle de 70 mm et lettre A de 80 mm. Les motifs sont graves ou peints.
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Initiale à dessiner après séchage

Empreinte de feuillage

Lettre A : silhouette de 80 mm. Decoupe intérieure accompagnée.

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Initiale à dessiner après séchage

Empreinte de feuillage

Lettre A : silhouette de 80 mm. Decoupe intérieure accompagnée.

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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Pâte à sel : empreinte de main
Cercle de 120 mm. Posez la main dans la zone avant de modeler ; agrandissez si elle ne rentre pas.
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L’empreinte réelle est faite dans la pâte. Ce cercle est uniquement un repère de contour.

Etalez une plaque uniforme. Si les doigts arrivent trop pres du bord, utilisez un contour plus large : le patron
n’est pas une taille universelle de main. Gardez au moins 10 mm de pâte entre un trou et le bord.

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.
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n’est pas une taille universelle de main. Gardez au moins 10 mm de pâte entre un trou et le bord.
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ANIMYJOB GUIDE 1352 | A4

Modelage, séchage et finition
Montage, adaptation et contrôles avant utilisation
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1. Reporter
Découper le patron papier puis l’utiliser pour dessiner une forme dans la pâte. Ne pas cuire le patron imprimé
avec les créations. Garder une épaisseur régulière et au moins 10 mm entre le trou et le bord.

2. Secher
La pâte ne se mange pas. L’adulte gere le four selon la notice de l’appareil, à un réglage bas adapté. Le temps
varie avec taille et épaisseur. Les pieces peuvent aussi sécher plusieurs jours à l’air dans un lieu sec ; vérifier
le dessous avant peinture.

3. Decorer
Peindre seulement lorsque la piece est sèche et froide. Les motifs des pages sont des repères de dessin, pas
des découpes obligatoires. Ajouter le ruban lorsque le trou et la structure tiennent.

Contrôle du resultat
Les trous proposes mesurent 4 mm ; les agrandir avant séchage si le ruban le demande. Une initiale qui ne
tient pas debout est presentee à plat. Le cercle de main de 120 mm est un repère, à agrandir si la main
approche du bord.

Pour préparer une prochaine seance
Nombre d’enfants : __________    Matériel à compléter : __________________
Adaptation retenue : ____________________________________________________
Temps de réalisation observe par votre groupe : ____________________________

Ce segment doit mesurer exactement 50 mm.


