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Écrire un acrostiche
Proposition 7-11 ans | 35 minutes | Écrire, dicter ou créer à plusieurs
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La règle du jeu

Les premières lettres de chaque ligne, lues de haut en bas, forment le mot choisi. Les lignes
parlent de ce mot. La rime n’est pas obligatoire.

Une séance possible

5 min pour découvrir un exemple ; 5 min pour choisir le mot ; 15 min pour écrire ; 5 min pour
relire ; 5 min de partage volontaire. Total : 35 min.

Les pages

2 : trois exemples originaux. 3 : chercher des idées. 4 : trame courte de 3 lignes. 5 : trame de 7
lignes.

Changer de mot si besoin

Un prénom n’est pas obligatoire. Un mot très long peut être raccourci. Les lettres ne doivent pas
obliger à écrire une phrase incompréhensible.
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Trois exemples à explorer
Lire les initiales verticalement, puis regarder comment les lignes évoquent le mot.
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JEU

J’avance une petite pièce.
Ensemble nous cherchons la suite.
Une idée en appelle une autre.

AUTOMNE

Au bord du chemin, une feuille.
Un souffle la retourne.
Tout près, la pluie s’arrête.
On entend des pas.
Ma poche garde un crayon.
Nous regardons la flaque.
Elle reflète un bout de ciel.

AMI

Au bout de la table, tu dessines.
Mes couleurs attendent les tiennes.
Il reste une place pour ton idée.
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Préparer ses mots
Mot choisi : ______________________________________________
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Des choses que je vois, entends ou imagine autour de ce mot :

Des verbes qui pourraient lancer une ligne :

Une première idée que je voudrais garder :
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Une trame courte : trois lignes
Écrire le mot verticalement à gauche. Chaque ligne commence par la lettre correspondante.
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Lettre : ____

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Lettre : ____

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Lettre : ____

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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Une trame de sept lignes
Pour un autre nombre de lettres, utiliser une feuille libre sur le même principe.
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Lettre 1 : ____

Lettre 2 : ____

Lettre 3 : ____

Lettre 4 : ____

Lettre 5 : ____

Lettre 6 : ____

Lettre 7 : ____

Je vérifie : les initiales forment mon mot ; mes lignes ont un sens ; je peux modifier une formulation
sans chercher une rime.


